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各クラスに①クラス企画、②有志企画、

③キャッチコピー、④春工祭イラスト、
⑤体育祭の選手名簿をお願いしています、

簡単な競技内容を載せておきますので、
どんな競技かよく読んでおいてください。

競技１ 「ペットボトル投げ」
1.5Lのペットボトルに750mlの水を入れたものを投げて距離を

競います。 肩の力を試される投てき系競技です。

競技２ 「１００ｍ」
直線短距離１００ｍを走る速さで競います。春工で

最も速い選手が決まる体育祭の花形的競技。

競技３ 「玉入れ」
高さ３ｍ、直径４０ｃｍの籠に制限時間３０秒で入

れた玉の数で競います。 簡単そうで意外と難しい

技術系競技です。

各クラス 1名

各クラス ６名

競技４ 「台風の目」

長さ４ｍの竹の棒を４人で持

って走ります。途中コーンが３

つあって竹の棒を離さずに周り

ながら走ってリレーします。

コーンの外側の人の体力が

ものを言う体力勝負です。

競技６ 「障害物リレー」

毎年人気の競技です。一人二つの課題を

クリアしながら１２人でリレーします。課題の

内容は次の通り、得意な課題を選んでください。

第１・５・９走者 ラケットでボール運び

→麻袋ジャンプ

第２・６・10走者 ハードルくぐり→風船膨らませて割る

第３・７・11走者 ネットくぐり→竹馬もどき

第４・８･12走者 縄跳び走り→タイヤ転がし

３年生の各クラス １２名

競技７ 「部対抗リレー」
参加希望部活動 各部４名

各部活動の意地を掛けた真剣勝負

です。部活動のユニフォーム又は特徴

を表すものを身に着けて走ります。

タイムだけでなく奇抜な衣装でパフォ

ーマンスしてもOKです。

学科対抗で18名で綱引きを行ないます。

選手の息が合わないと勝てません。

各科18名

競技８ 「１００ｍリレー」

１００ｍ×４のリレーです。距離

が短いから全速力で走ります。

各クラス ４名

競技１２ 「春工リレー」 各クラス６名

２００ｍ×６のリレーです。

体育祭の最後を飾る最も盛り上がる競技です。

競技１１ 「大縄跳び」
二人で縄を持ち、１０人で大縄跳びをします。

２分間で連続で跳べた回数を競います。

各クラス １２名

競技５ 「三人四脚」

各クラス 1名
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1 ペットボトル投げ 1 1 1 1 1 1

2 100m 1 1 1 1 1 1

3 玉入れ 6 6 6 6 6 6

4 台風の目 12 12

5 三人四脚リレー 12 12

6 障害物リレー 12 12

7 部対抗リレー

8 １００ｍリレー 4 4 4 4 4 4

9 綱引き 3 6 3 6 3 6

10 棒引き 3 6 3 6 3 6

11 大縄跳び 12 12 12 12 12 12

12 春工リレー 6 6 6 6 6 6

選出人数

１年 ２年 ３年

競技

競技１０ 「棒引き」

１年生の各クラス １２名

２年生の各クラス １２名

一般的な二人三脚に一人追加した

だけですが、難しさは数倍！練習して

おかないと歩くことも出来ません。

３人で１００m、トラック半周走ります。

各科18名
学科対抗で行なう棒引き

です、グラウンド中央の棒

を自分の陣地に多く持って

きた方が勝ち。制限時間で

どの棒を誰が引いてくるか

作戦が大切。人数が多い方が

強いのですが、一つに集中すると他の棒が取られます。
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競技９ 「綱引き」

皆
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思
い
出

春
工
祭

春工祭の準備始まっています！ 体育祭の競技と人数
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部活動 日 会場 大会名

水泳 6/21,22 春日井市温水プール 総体水泳競技名北支部予選会

野球 6/29 春日井市民球場 全国高等学校野球選手権愛知大会

機械工作 7/12 イオンモール鈴鹿 高等学校ロボット相撲選手権2025東海選手権

ハンドボール 7/22,23,24,25 各校会場 高等学校ハンドボール選手権大会名北支部予選会

卓球 7/27 守山スポーツセンター 令和7年度愛知県夏季卓球新人大会

ハンドボール 8/19,20 落合公園体育館 春日井市ハンドボール市民大会

部活動紹介 電気電子工作部

部活動紹介
囲碁・将棋部

部活動公式戦の予定、応援よろしくお願いします。
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部員の人数 １年生２人、
２年生７人、3年生２人

部長 ３年６組 倉重さん
１．部活動の様子

１年生はC言語を学んでいま
す。

２年生は1年生の様子を見る
か、なんかやってます。

３年生はレゴロボットを頑張
っています。

１年生は自分から残るといっ
て、２年生より遅くまでやって
いて、とてもやる気がありま
す。
２．部活動のＰＲ

結構自由ではあ る部活で
す。やることがないときはタブ
レットで何かをやったり、提出

物があるのならやってます。
３．目標など

ロボコンなどの大会で成績を
残す。できることなら全員に
情報技術検定２，１級をとらせ
たい。
４．顧問の先生はどんな先生
ですか

授業と同じ雰囲気で接しや
すく、おもしろいし、説教の言
葉の中には人生のためになる
ことを言ってくれる良い先生で
す。
５．部の中で流行っていること

麻雀、崩壊：スターレイル、
鳴潮

部員の人数 1年生８人、2年生１３人、

3年１５人

部長 ３年３組 野田さん

１．部活動の様子

強制ではないので一年生は少なく、落

ち着いた雰囲気で囲碁や将棋の対局を

行っています。

２．部活動のＰＲ

先輩、後輩関係なく仲良く囲碁や将棋

をして活動しています。

３．目標など

大会に出る部員がいるのでその部員の

優勝

４．顧問の先生はどんな先生ですか
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優しく、明るい先生です。

５．部の中で流行っていること

将棋

夏季ボランティア募集 ※一例です、他にも多数あります。気になる人は生徒会室へ

施設名 所在地 活動内容(期間・日時・募集人数)

生活介護
Ｍａｓａ夢

〒486-0903
春日井市 前
並町字東屋

敷9-2

○話し相手、食事の介助・配膳等、車椅子の介助・掃除等
○日中活動・作業手伝い、夏祭り等手伝い、学習指導・遊び相手
○喫茶店の助手、外出付き添い 7/22～8/31(日曜日を除く)    9：30～16：30 各日3人まで

※短時間でも可 ※動きやすい服装、上履き・弁当(お昼をまたぐ場合)・水筒持参


