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体育祭の競技は１２種目、選手選出は９月１６日までです。
体
力
に
自
信
の
あ
る
人
も

な
い
人
も
み
ん
な
が
楽
し
ん

で
参
加
で
き
ま
す
。

競技１ 「ペットボトル投げ」
各クラス 1名

1.5Lのペットボトルに750mlの水を入れたも

のを投げて距離を競います。

肩の力を試される投てき系競技です。

競技２ 「１００ｍ」

直線短距離１００ｍを走る速さで競い

ます。春工で最も速い選手が決まる体

育祭の花形的競技。

競技３ 「玉入れ」
高さ３ｍ、直径４０ｃｍの籠に制限時

間３０秒で入れた玉の数で競います。

簡単そうで意外と難しい技術系競技

です。

競技４ 「台風の目」
各クラス １６名

長さ４ｍの竹の棒を４人で持

って走ります。途中コーンが３つ

あって竹の棒を離さずに周りな

がら走ってリレーします。

コーンの外側の人の体力がものを言う体力勝負です。

競技５ 「借り者競争」
新競技アンケートで最も人気の多かった競技です。生徒会長

が発表するお題の人をグラウンドの中から探してきます。どこ

に誰がいるか体育祭を良く知っている人ほど有利です。

競技６ 「障害物リレー」
毎年人気の競技です。一人二つの課題をクリアしながら8人

でリレーします。課題の内容は次の通り、得意な課題を選んで

ください。

第１・５走者 テニスラケットにドッジボールを乗せ20m走る→

麻袋をはいて20mジャンプして

進む

第２・６走者 ハードルをくぐる →

風船を自力で膨らませて、椅子

の上でお尻で割る

第３・７走者 ネットの下をくぐる →

竹馬もどきを使いながらラダー

で20m進む

第４・８走者 縄跳びしながら20m進む →

タイヤを20m転がす

競技７ 「部対抗リレー」
参加希望部活動 各部４名

各部活動の意地を掛けた真剣勝負です。

部活動のユニフォーム

又は特徴を表すものを

身に着けて走ります。

タイムだけでなく

奇抜な衣装でパフォ

ーマンスしてもOKです。

競技８ 「マスコット演技」
春工のマスコットは動くマスコットです。

２分以内で色々な動きをさせて演出をしてください。

競技９ 「綱引き」
学科対抗で18名で綱

引きを行ないます。

選手の息が合わない

と勝てません。

競技１０ 「バランスボールリレー」
各科18名

３名一組になってテニス

ラケットでバランスボール

を持ち上げて運びます。

バランスボールに直接触

れたら失格です。落とさな

いようにコーンを回ってリ

レーします。

競技１１ 「大縄跳び」
二人で縄を持ち、１０人で大縄跳びをします。

感染予防のため、一列で同じ方向を向いて間隔

１ｍ空けて跳びます。２分間での連続で跳べた

回数を競います。

競技１２ 「春工リレー」 各クラス６名

競技

ペットボトル投げ 1

100m 1

玉入れ 6

台風の目 16

借り者競争 2

障害物リレー 8

大縄跳び 12

春工リレー 6

マスコット演技 10

綱引き 18

バランスボールリレー 18

部対抗 部対抗リレー 各部 4

クラス

対抗

学科

対抗
各科

各ク

ラス

競技人数

ペットボトル投げ

玉入れ

竹馬もどき

（竹ぽっくり）

各クラス ２名

各クラス ８名

各クラス １２名

バランスボールリレー

台風の目

部対抗リレー
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各クラス 1名

各クラス ６名

２００ｍ×６のリレーです。

体育祭の最後を飾る最も盛り上がる競技です。

各科18名

各科１０名まで

綱引き



部活動公式戦の予定、応援よろしくお願いします。
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部活動紹介 写真部
○部員の人数

１年生３人、２年生１８人、３年生１人

○部長

３２組 竹野さん

○部活動の様子

部活動では、主に2年生が主体とな

って、和気あいあいと活動しています。

活動日は、月、水、金曜日。活動内容

は作品展への出展、学校行事の時

に、撮影をしています。

○部活動のPR

作品展、文化祭などへ出展している

ので、興味のある方は、会場に来てみ

てください。

又、図書室にも写真部が撮影した写

真があるので、見てみてください。

春工祭、球技大会などでも、写真部員

が活動しています。

○今年の目標など

ことしの目標は出展した作品の入賞

です。

○顧問の先生はどんな先生ですか？

謎が多い優しい先生です。

部活動紹介 水泳部
○部員の人数

１年生９人、２年生３人、

３年生４人

○部長

３２組 平松さん

○部活動の様子

一人ひとりが自分の問題

点を見つけ、その問題を克

服しようとしています。

○新入生の様子

先生に抱きつこうとする人

や先生の体重を聞く人もい

ますが、全員が元気に頑張

り分からない所は先生に聞

いています。

○部活動のPR

自分の壁を超えてさらな

る高みを目指すことができ

ます。しかし、僕の思う一番

のPRポイントは鍛え抜かれ

た男性の上裸が見られるこ

とです。

○顧問の先生はどんな先

生ですか

・森先生…練習に一緒に

参加して下さり泳ぎもとても

速くてきれいです。部員たち

を魅了し、森先生を目標に

している部員も少なくありま

せん。技術つ面も優しく分か

りやすく教えていただけま

す。

・小坂先生…筋肉の部位を言いな

がら体の動かし方を教えてくれま

す。ストレッチや筋肉の作り方などを

教えてくれてとても楽しいです。

・蜂須賀先生…練習時、苦手なこ

とを意外な練習方法で意識させてく

れます。例えば、フラフープを使い

飛び込みの意識を付けさせてくれた

りします。
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サッカー部 予選トップで県大会出場決定！

部活動 日 会場 大会名

ソフトテニス 9/10,11 各学校 新人体育大会ソフトテニス競技名北支部予選(団体）

テニス 9/10 各学校 新人体育大会テニス競技名北支部予選（個人）

ハンドボール 9/17,18 各校会場 名古屋地区一年生大会

バドミントン 9/17,18,23,24,25守山SC他 新人体育大会バドミントン競技名北支部予選

野球 9/18 春日井工科高校 尾東大会

ソフトテニス 9/18,19 各学校 新人体育大会ソフトテニス競技名北支部予選(個人）

バスケットボール 9/23,24 未定 全国高等学校バスケットボール選手権愛知県大会

剣道 10/1 落合公園体育館 春日井市民体育大会高校生以上剣道大会

弓道 10/22 日本ガイシスポーツプラザ弓道場愛知県高等学校弓道選抜大会名北支部予選


